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Résumé : L'Agropyron (Agropyrum junceum L.), ou chiendent jonciforme, présente
une excellente aptitude a recoloniser et a fixer le haut des plages, au pied de la dune,
ot le Gourbet (Ammophila arenaria L.), ou Oyat, ne peut pas survivre. Il est facile a

planter, en complément des prairies naturelles, qu'il faudrait des a présent mieux
protéger.

Abstract : Agropyrum : a complement for Ammophila ?
Agropyrum junceum L. (sand twitch) shows very good aptitude to recolonising and
fixing the top of the beaches, just at the bottom of the dune, where Ammophila arenaria

i cannot survive. It is easy to plant, as a complement of natural meadows, which
should be better protected than they are now.
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Les opérations de stabilisation du cordon dunaire littoral des Landes de Gascogne se sont
résumées, durant quelques décennies, au reprofilage mécanique et a la v?getahsatmn p;r‘
I'oyat. Pour des raisons surtout climatiques, plus on s’approche de. ]embouch'um:1 e
I'Adour, plus la couverture végétale est dense ct riche en espéces. L’Agropyron (chiendent
jonciforme), qui est au Nord strictement cantonné aux banquettes de haut de Il;lag‘?i
colonise au sud le versant externe et le plateau dunaire ; en association avec le gourbet, 1

participe efficacement au contréle des déformations.

I apparait possible de faciliter son développement, surtout en zone frohnta’l.e o'uhll a u:;e
forte aptitude a retenir le sable. Sur le plan écologique, on connait l'mtefrct d’e a
diversification des espéces. Sur le plan pratique, on appréciera la substitution d’une
technique biologique a des techniques lourdes de génie civil dont les effer s'econ‘datres sont
souvent traumatisants. Enfin, révéler I'intérét de I’Agropyron, cest inciter a respecter
beaucoup plus cette plante qui est systématiquement maltraitée ]qrs du nettoyage des
plages avant la saison touristique, avec des techniques qui sont pour I'instant trop brutales.

Photo 1 : Prairie artificielle d'agropyron. On apergoit les oyats en seconde ligne, au pied de la
dune.

2 - PRESENTATION DE L'ESPECE

wvaux réalisés, & partir de 1987, sur la dune du Conserva
des), la gourbettine (ou agropyron : voir encadré) a été |
‘du haut de plage.

toire du Littoral
argement utilis¢e
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L’AGROPYRON : carte d’identité

— Noms usuels : gourbettine, agropyron, chiendent des sables, chiendent jonciforme,
agropyre jonc, blé marin (Oléron).

— Nom botanigue : AGROPYRUM JUNCEUM (L) P. Beauv. = AGROPYRUM
JUNCEIFORME (A. et D. Love) A. et D. Love. i

— Famille : Graminée.
— Forme biologique : vivace.
— Aire : méditerranéenne - atlantique - manche,

— Description : plante herbacee & feuille glauques, canaliculées (« striées »); épi a
épillets robustes, cassant; plante a rhizomes trés longs (plusieurs.métres) ramifiés,
pouvant donner naissance a des tiges aériennes trés rapprochées.

Photo 2 : réseau racinaire de I'agropyron aprés extraction.

Les résultats ayant dépassé les espérances, il nous semble bon d’évoquer cette expérience
qui serait susceptible d’agrémenter la panoplie de moyens dont disposent ceux qui
interviennent en milieu dunaire.

Le contenu de cet exposé est sous-tendu par une observation attentive des effets, plus que
par la synthése d’expérimentations rigoureuses, difficile & installer dans le milieu mouvant

qu’est la dune.
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CARACTERISTIQUES DE L’AGROPYRON

Il s’agit d'une -_f?_l‘é;l_'l_}‘te‘-haflophjle s'installant généralement & proximité de océan (en
dune, sur la dune embryonnaire, voire parfois sur la limite est de I'estran — ou
estran *).

Selon les caractéristiques des sables, sa zonation peut s’élargir a Iaire du gourbet
vers le plateau. Il semblerait en effet — mais il S'agit pour I'heure d’une appréc
empirique — que I'agropyron s’accomode micux de certains types de sables. Dans le St
des Landes, la gourbettine parait atteindre son développement optimum sur des sal

grossiers, tassés en profondeur, mais réguliérement alimentés par les transits sableux ; pi U
pres de 'ocean, la constance et I'importance des apports sableux favorisent sa vigueu
contrario, la déflation est un facteur trés limitant pour sa croissance).

Sa tolérance au sel est grande : il supporte une forte brumisation par les embruns, voire une
immersion temporaire. Le taux de salinité dans le sol peut varier sans inconvénient entre 2
et 6 %, alors que le gourbet ne supporte pas plus de 3 %.

Par ailleurs, I'agropyron possede un fort paramétre de rugosité ** qui explique fort bien
la montee progressive des colonies a la faveur des apports de sables.

La couleur de I'agropyron varic en fonction de la teneur en azote (tres relative !) du sable :
une couleur vert foncé indigue que le milieu contient une bonne proportion d’azote (algues,
déchets, ete...). Signalons a cet égard sa réaction trés positive aux amendements organiques
(boues de stations d’¢puration en particulicr). ou 4 la fertilisation azotée ***. Dans tous les
cas, ces apports artificiels organiques ont un effet notable sur I'agropyron, et tout
particulierement sur sa coloration (qui devient plus foncée), et sur sa yigueur.

7 3
3 - UTILISATION DE L’AGROPYRON
SUR LES DUNES

L’on ne peut prétendre remplacer le gourbet (oyat) par I'agropyron ; cependant, ,fome:gst:

de constater que, bien souvent. nous avons utilisé le gourbet sur I'aire de Fagropyron. Ce
qui explique certains ¢checs, I'oyat supportant moins les apports de sel. '
Par ailleurs, les plantations que nous allons évoquer sont situées dans un secteur ou
TI'agropyron colonise naturellement la quasi-totalité de la dune. L'extrapolation des essais
ne peut — a priori — étre menée qu’avee une grande prudence sur les dunes ou il semble
moins vigoureux (ou absent).

nt chantier de fixation de dune est ouvert 4 HOSSEGOR (Landes), sur
vatoire du Littoral.

tre les laisses des plus hautes et des plus basses mers.
o) correspond 4 la hauteur ot Sannule la vitesse du vent lorsqu'on se rapproche
e la nature de la surface (végétation, matériau de surface).
/ NPK 22-4-4 (diffusion en 12/14 mois) 4 raison de 540 kg/ha : au bout de § mois,
#*% [n cssai a @ trés nettement du reste de la plantation, du fait de sa coloration vert foncé,
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Photo 3: plantation de |I'agropyron.

La dune est alors totalement chaotique (prés de 10 ha de sables sans végétation, pour une
longueur de 1 800 ml), et le probléme de la végétalisation est posé : 'océan pénétre, lors des
fortes marées, dans le chantier. Dés lors, pas question d’utiliser le gourbet sur l'estran !

Au préalable, une placette d’observation — destinée 4 vérifier la possibilité d’utiliser en
plantation la gourbettine — a été installée sur le site, dans une zone trés exposée *.

Aprés une saison de végétation, le résultat est spectaculaire: 100 % de reprise, et
J'agropyron a colonisé une bande de 1,5m a 2m a partir des pieds-méres !

11 est alors décidé de procéder en grand a ce nouveau type de vegétalisation.

La plantation d’Agropyron est effectuée principlement au niveau de l'estran sur une largeur
d’environ 10 métres. L'objectif consiste a implanter artificiellement une « banquette » a
agropyron sans empiéter sur l'aire du gourbet (« imiter la nature... »).

Ainsi, 15 km de lignes de gourbettine sont installées entre 1988 et 1989.

3.2 LES MODALITES DE PLANTATION

Elles ont été définies de fagon empirique (il s’agit, en Aquitaine, d’une;pmtniféte plantation

de ce type) :

— les plants sont prélevés sur le site, en s'inspirant du mode d’extractic
la houe, ou 4 la pelle),

— ils sont plantés en cordons parallcles distants de 1 m, les touffettes
2 4 3 pieds) étant espacées de 20 cm (soit une densité de 5000 to

 du gourbet (a

=

comprennent
¢s a 'are). **

* Cette placette-test comportait 16 touffettes de 2 a 3 pieds de lannée et 37 toulfettes
d’un an (tiges plus longues, comportant des chaumes). A cette occasion, nous avions no

4 la reprise des tiges de I'année. N
*# A priori, il semblerait que cette densité soit trop importante, 11 doit étre pos
cordons) selon une modalité proche de 1 m % | m, avec seulement 2 pieds par touffette ;
concurrenceraient pas, ou peu, et leur progression annuelle rapide permettrait la méme densificat
modalités initialement utilisées. R
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3.3. LES RESULTATS

Aprés deux saisons de végétation, une pelouse dense s’est développée. La dens‘ité actuellf
est supérieure & 10 000 pieds a I'are (I’espacement moyen dfms LO,I'IS Ie_s. sens, varie, selon les
zones entre 6 et 10 cm), ce qui semble correspondre a un état d’équilibre, si 'on compare
avec les prairies naturelles d’agropyron (agées d’au moins deux ans).

Photo 4 : juillet 1988 ; la plantation de gourbettine (faite durant I'hiver) se situe & gauche, le
long de la cléture; au fond, une prairie naturelle de gourbettine, prés de laquelle avait été

installée la placette expérimentale.

P : T ; ;
hoto 5: juillet 1989 ; la gourbettine colonise déja de fagon appréciable la zone traitée.
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Photo 6 : octobre 1990 ; la prairie est installée ; la vitesse de colonisation de l'agropyron est a
comparer a celle du gourbet (pour ce dernier, on voit peu de plants entre les lignes).

La captation des sables se fait conformément a ce que nous attendions : elle est répartic sur
toute la colonie (et non sur chaque pied ou cordon, comme dans le cas du gourbet), et 'on
ne note pas d’irrégularités liées a d’éventuels dépérissements, déflations ou accumulations
localisées.

Mémes constats sur d’autres sites : @ LABENNE, ou I'installation de la gourbettine a été
faite sur une corniche écrétée, puis plus réecemment a MESSANGES et SOUSTONS.

Partout, le développement de I'agropyron est plus rapide que celui du gourbet, et sa
colonisation des sables se fait de fagon beaucoup plus homogéne.

4 - L'AGROPYRON : UNE PANACEE ?

Au vu des résultats, nous pourrions étre tentés d’oublier quelque peu le gourbet. Ce serait
sans compter sur la nature, et cela nous ameénerait & commettre une erreur reg;ettable
Sur la dune, il existe une zonation — voire « une hiérarchisation » — des v, .
fait depuis la plage vers la forét (voir figure 1). Disons que I’
P’estran, peut remonter vers le plateau, mais qu'en plantation, il convient de ne

ces limites naturelles (plantes représentatives de chaque zone: sur |e ha W el
I"agropyron, le caquilier ; sur la dune : le gourbet, le panicaut, le siléne de Thore I::‘Ec o

€gétaux, qui se
agropyron trouve sa place sur

a I'est : l'immortelle, le corynéphore...). splus
Quelques conseils a ceux qui voudraient essayer. .. :
— Régle n* 1 : Avant toute chose, vérifier que I'agropyron est bien pr¢
son ahsence pourrait receler un danger pour d’éventuelles pl s T T8 et

antations, A cey égard
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il conviendrait d'introduire la notion c}e « champ d’app}lcaluop zzisoln;ngbolseﬁgt;liltz
méthode » (1), qui définirait, en fonction des'fz}cteurs écologiqu ,d : pct e
drutiliser 'agropyron dans un secteur 'determme. Fg {ecer(llseir,legt ,des 5€C :d ]
agropyron apporterait en outre une meilleure appréciation de abondance et de la
zonation de cette graminee.

— Régle n°"2: Avant de passer a des essais en gra.ndeur reelle, iﬂ_S’tanfff une (ou
plusieurs) placettes d'« acclimatation » destinées @ observer les réactions de la
gourbettine i sifi. .

— Réglen® 3 : Si les essais sont positifs sur le site considéré, la Vf'a'gétalisatj.an de I'estran
pourra étre entreprise. Ne pas chercher, dés le debut 4 s'éloigner trop (dans le sens
ouest-est) des placettes d’acclimatation afin de ne pas sortir de Paire de I'agropyron.

— Régle n° 4 : Si tout se passe bien, ne pas hésiter 4 parler des experiences faites (méme
remarque dans le cas contraire : il est inutile de répéter des erreurs, des échecs...).

5 - CONCLUSION

En conclusion, nous invitons ceux qui voudraient tenter la végétalisation dunaire par de
Pagropyron, a observer. ¥

Sur la dune, l'observation est la meilleure des méthedes pour ‘connaitre le cortege
- floristique local, pour visualiser la zonation des différents vegelaux, pour apprécier
Pimpact des travaux sur la diversification (ou la raréfaction...) vegétale, ele...

Dans le domaine trés particulier du « génie dunaire », I'observation se?on ignée par la
ise en @uvre d’essais, de placettes, puis scra analysée avant toute intervention importante.
Ainsi, depuis plusieurs années. nous testons des végétaux comme le tamaris (boutures
directes, houtures racinées), I'armoise (ARTEMISIA LLOYDII), le diotis (DIOTIS
MARITIMA). ainsi que d’autres espéces moins adaptées. Mais 14, il est difficile d’apprecier
leurs possibilités du fait qu’elles n’appartiennent pas au «club» tres ferme des omni-
presentes.

En définitive, et ce sera le(s) mot(s) de la fin, « imitons la nature, hitons son ceuyre » mais
ne la contrarions pas... (merci M. PARADE, pour cetic maxime « forestiére » pouvant
s'appliquer a la dune!!!).
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